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NR. 

CRT. 

DENUMIREA 

OPŢIONALULUI 

TIPUL 

OPŢIONALULUI 

Aria curriculară Clasa  Dura

ta  

 Nr 

ore/ 

săpt. 

Numele 

profesorului 

1.  Elemente de robotică Disciplină nouă Tehnologii X A 1 an 1 oră Amarie Bogdan 

2.  Noțiuni de prim  ajutor Disciplină nouă Matematică și științe X B 1 an 1 oră Ștefan Monica 

3.  Tehnici de laborator aplicate în 

chimie 
Disciplină nouă Matematică și științe X C 1 an 1 oră Luca Sorin 

4.  
Moștenirea lumii grecești Disciplină nouă Om si societate X D 1 an 1 oră 

Amarinei Tania-

Mihaela 

5.  E-learning English for the future Disciplină nouă Limbă și comunicare X E 1 an 1 oră Amariei Nicoleta 

6.  Șiruri recurente Disciplină nouă Matematică și științe XI A 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

7.  Complemente de algebră Disciplină nouă Matematică și științe XI A 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

8.  Robotică Disciplină nouă Tehnologii XI A 1 an 1 Oprița Petru  

9.  Python Disciplină nouă Tehnologii XI A 1 an 1 Oprița Petru  

10.  
Textul argumentativ Disciplină nouă Limbă și comunicare XI B 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

11.  Ecuații și sisteme Disciplină nouă Matematică și științe XI B 1 an 1 oră Rotariu Anișoara 

12.  Complemente de algebră Disciplină nouă Matematică și științe XI B 1 an 1 oră Rotariu Anișoara 

13.  Analiză calitativă organică Disciplină nouă Matematică și științe XI B 1 an 1 oră Sandu Mariana 
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14.  Elemente de anatomie și 

patologie umană 
Disciplină nouă Matematică și științe XI B 1 an  1 oră Cercel Elena 

15.  
Personajul literar 

Disciplină nouă 
Limbă și comunicare XI C 1 an 1 oră 

Șmocot Cezărica-

Paraschiva 

16.  
Funcții reale Disciplină nouă Matematică și științe XI C 1 an 1 oră Hrițcu Cristian 

17.  
Problematizare în matematică Disciplină nouă Matematică și științe XI C 1 an 1 oră Hrițcu Cristian 

18.  Tehnici de rezolvare a 

problemelor de fizică 
Disciplină nouă Matematică și științe XI C 1 an 1 oră Borșan Aurica 

19.  Elemente de anatomie și 

patologie umană 
Disciplină nouă Matematică și științe XI  C 1 an 1 oră Ștefan Monica 

20.  
Personajul între carte și film 

Disciplină nouă 
Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

21.  
Curente literare 

Disciplină nouă 
Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

22.  
Textul argumentativ 

Disciplină nouă 
Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

23.  
Cultura si civilizație engleza Disciplină nouă Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră 

Ilasi Iulia 

Camelia 

24.  
Engleza prin filme Disciplină nouă Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră 

Ilasi Iulia 

Camelia 

25.  IT et le Français Disciplină nouă Limbă și comunicare XI D 1 an 1 oră Groza Marin 

26.  Discursul argumentativ Disciplină nouă Limbă și comunicare XI E 1 an 1 oră Beșleagă Mihaela 

27.  Hermeneutica textelor Disciplină nouă Limbă și comunicare XI E 1 an 1 oră Beșleagă Mihaela 

28.  English Grammar Disciplină nouă Limbă și comunicare XI E 1 an 1 oră Amariei Nicoleta 

29.  Successful writing Disciplină nouă Limbă și comunicare XI E 1 an 1 oră Amariei Nicoleta 

30.  Le cinéma en classe Disciplină nouă Limbă și comunicare XI E 1 an 1 oră Groza Marin 

31.  Fenomene tip hazard Disciplină  nouă Om si societate XI E 1 an 1 ora Roman Tatiana 

32.  Rolul derivatelor Disciplină nouă Matematică și științe XII A 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

33.  Matematică ProBAC Disciplină nouă Matematică și științe XII A 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 



34.  Analiza textului literar și 

nonliterar 
Disciplină nouă Limbă și comunicare XII A 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

35.  Tehnici de rezolvare a 

problemelor de fizică 
Disciplină nouă Matematică și științe XII A 1 an 1 oră Borșan Aurica 

36.  Analiza textului literar și 

nonliterar 
Disciplină nouă Limbă și comunicare XII B 1 an 1 oră 

Oprișan Daniela-

Doina 

37.  Rolul derivatelor Disciplină nouă Matematică și științe XII B 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

38.  Matematică ProBac Disciplină nouă Matematică și științe XII B 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

39.  Geometrie analitică Disciplină nouă Matematică și științe XII B 1 an 1 oră Mihoc Elisabeta 

40.  Aplicații ale legilor fizicii Disciplină nouă Matematică și științe XII B 1 an 1 oră Borșan Aurica 

41.  Rezolvarea problemelor de 

biologie 
Disciplină nouă Matematică și științe XII B 1 an 1 oră Cercel Elena 

42.  Textul argumentativ Disciplină nouă Limbă și comunicare XII C 1 an 1 oră Carnevali Anca 

43.  
Matematică pentru examen Disciplină nouă Matematică și științe XII C 1 an 1 oră 

Crețu Daniela 

Anca 

44.  
Ecuații, inecuații și sisteme Disciplină nouă Matematică și științe XII C 1 an 1 oră 

Crețu Daniela 

Anca 

45.  
Complemente de fizică Disciplină nouă 

Matematică și științe ale 

naturii 
XII C 1an 1 oră Cojocaru Daniela 

46.  Rezolvarea problemelor de 

biologie 
Disciplină nouă Matematică și științe XII C 1 an 1 oră Ștefan Monica 

47.  Chimia organismului uman Disciplină nouă Matematică și științe XII C 1 an 1 oră Sandu Mariana 

48.  
IT4Français Disciplină nouă Limbă și comunicare XII D 1 an 1 oră 

Ciobanu-Ilucă 

Cristina 

49.  English for Future Disciplină nouă Limbă și comunicare XII D 1 an 1 oră Gavril Iulia 

50.  Valențe textuale Disciplină nouă Limbă și comunicare XII D 1 an 1 oră Beșleagă Mihaela 

51.  Successful Writing Disciplină nouă Limbă și comunicare XII D 1 an 1 oră Gavril Iulia 

52.  Monarhia în România Disciplină nouă Om și societate XII D 1 an 1 oră Amarinei Tania 

53.  Geografia României – abordări 

interactive 

Disciplină nouă Om și societate XII D 1 an 1 oră Gheorghiță 

Geanina 

54.  Analiza suporturilor  grafice si 

cartografice 

Disciplină nouă Om si societate XII D 1 an 1 ora Gheorghiță 

Geanina 



55.  Textul narativ Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră Foca Alina 

56.  Literatura și celelalte arte Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră Bolohan Gabriela 

57.  Stiluri funcționale Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră Foca Alina 

58.  
S.O.S Français parlé! Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră 

Ciobanu-Ilucă 

Cristina 

59.  
IT4Français Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră 

Ciobanu-Ilucă 

Cristina 

60.  
Exprimare orala in limba engleza Disciplină nouă Limbă și comunicare XII E 1 an 1 oră 

Ilasi Iulia 

Camelia 

61.  Geografie regională a României Disciplină nouă Om și societate XII E 1 an 1 oră Roman Tatiana 
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