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Mutatiile din societate si din familia contemporana (problemele economice, problemele
de relationare intre parinti si copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea rolurilor,
suportul social i emotional redus, supraincarcarea profesionald a parintilor, problemele
financiare sau munca in strdindtate etc.) determind mai multe probleme emotionale la copii
decat in trecut. La acestea se adauga presiunea grupului, riscul consumului de droguri si a altor
forme de dependentd, metodele educative slabe, inconstante, supraincdrcarea scolara,
disfunctiile in evaluare si notare, frica de examene etc. constituindu-se in adevarati stresori
pentru elevi care, din pacate, uneori evitd confruntarea cu ,,problema” prin fuga de la ore. Vazut
din aceasta perspectiva, absenteismul devine o problema sociald, un semnal tardiv al existentei
unor probleme, o conduitd care reflectd atitudinea structurata a lipsei de interes, motivatie,
incredere in educatia scolard. Din pacate, absenteismul este in crestere, mai ales la nivel
gimnazial, iar ignorarea sau pedeapsa excesiva pot doar contribui la cronicizarea fenomenului.

Absenteismul alimenteaza insuccesul scolar si reprezinta un prim pas spre abandonul
scolar si parisirea timpurie a sistemului de educatie. In cazul in care situatia absenteismului
scapa de sub control si se profileaza riscul de abandon scolar se impune intregului corp
profesoral luarea urmatoarelor masuri in scopul prevenirii abandonului scolar. Astfel, se
impune cresterea responsabilizarii cadrelor didactice alaturi de profesorii responsabili cu
imbunatatirea frecventei elevilor printr-0 serie de obiective:
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1) Monitorizarea si consiliereca permanenta a elevilor cu risc de abandon ridicat;
2) Pastrarea legaturii permanente cu familiile elevilor cu risc de abandon scolar;
3) Semnalarea cazurilor conducerii scolii si consilierului psihopedagogic;

4) Participarea cadrelor didactice din scoald la module de formare continua (metode de a creste
integrarea si comunicarea dintre elevi, profesor-elev, de a antrena elevii in activitati
extrascolare; modalitati de a creste implicarea si comunicarea permanentd cu parintii; orientarea
extrascolara a elevilor);

5) Utilizarea resurselor scolii pentru atragerea elevilor prin activitati de timp liber;
6) Activitati extrascolare desfasurate 1n scoala cel putin o data pe luna;

7) Utilizarea la orele de consiliere a experientei celor ce au renuntat la scoala pentru a preveni
scaderea increderii In educatie;

8) Implicarea tinerilor cu risc de abandon in actiuni comunitare si de voluntariat.

Factori care influenteaza absenteismul

Schimbarea atitutidinii fatd de scoald manifestata prin dezinteresul adolescentului fata de
aceasta, nu se produce pe neasteptate, ci exista intotdeauna semnale relevante ale aparitiei ei. Orice
nereusitd care nu este remarcatd la timp, poate antrena elevul intr-un proces de neputinta de
adaptare. Cu toate acestea, elevii au motivatii diferite pentru acelasi comportament. Acest lucru
poate fi vazut clar si in cazul absenteismului. De exemplu, un elev poate lipsi de la ore pentru a-si
petrece timpul cu prietenii in afara scolii, in timp ce un al doilea elev poate lipsi de la ore pentru
a-si asuma responsabilititi familiale. In consecinti, intelegerea motivirii elevilor pentru lipsa
participarii la ore este un prim pas important in proiectarea interventiilor care sunt mai susceptibile
de a reusi. Este important sd avem o intelegere detaliatd a factorilor cauzali care afecteaza
absenteismul in scoald luand in calcul aspecte ce {in de: adaptabilitate, motivatia individuala,
atitudinea elevului si a cadrului didactic fata de scoala, relatia profesor-elev, problemele financiare
si familiale, starea de sanatate a elevului, factorii de mediu, etc.
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